
「看護大学一日体験入学」のご案内 

 

Ⅰ．目 的  高校生が、看護大学の教育研究、キャンパスライフの体験を通し、看護師を志す高校生が

看護学を大学で学ぶことの意義について理解を深める。また、看護に関心を抱く生徒の意識

をさらに高める。 

Ⅱ．日 時  令和２年 8 月 29 日（土） 8：50～14：50  

 

Ⅲ．会 場  長岡崇徳大学  

        〒940-2135 長岡市深沢町 2278 番地 8 

        TEL: 0258-46-6666 FAX: 0258-86-6637 Mail: soumu@sutoku-u.ac.jp 

Ⅳ．内容・日程 

8：50  受付、内履き・ユニフォームに更衣（ユニフォームは大学で用意） 

9：10  入学式・写真撮影、オリエンテーション 

9：30  血圧測定の演習体験「測ってみよう血圧」 

          ～座った時と寝た時で血圧は変わるの？ 

10：20   休憩 

10 : 30  研究ゼミ体験 テーマ「調べてみよう血圧」 

テーマに関する文献検討とディスカッション・グループ発表 

11：30  看護学講義「フィジカルアセスメントとは」 

12：00  更衣・昼食（大学でお弁当を準備いたします） 

13：00  講義「キャリアデザイン」 

専門看護師からのメッセージ『私の選んだ道』 

13：40  休憩 

13：50  交流会・感想発表 

14：20  在校生とサークル活動（バドミントン）体験 

14：50  修了式 

Ⅴ．持ち物   内履き、ソックス、筆記用具 

Ⅵ．定 員  ２０名（看護学に興味のある高等学校の生徒で、学年は問いません） 

       但し、定員に達した場合は、その時点で締め切りとさせていただきます。 

Ⅶ．参加費  無料  （但し、交通費は自己負担となります） 

Ⅷ．申込方法  ８月 20日（木）17時までにメールにてお申し込みください。 

       申込みメールアドレス： soumu@sutoku-u.ac.jp 

       参加の可否につきましては、折り返しメールにてご連絡いたします。 

 

≪感染予防対応について≫ 

    ・新型コロナウイルス感染を防ぐため、大学構内ではマスク着用をお願いしております 

・大学入り口に消毒液を設置しております 

・受付時に非接触タイプの体温計を用い、体温計測（検温）を実施しております。 

・演習体験・研究ゼミ体験は、本学看護教員の指導により感染対策を行った上で実施します 

なお、万一、ご来校中に気分がすぐれなくなった場合は、お近くのスタッフまでお申し出くだ

さい。  

    ・感染状況により、上記内容を変更する場合があります。 

 

〇問い合わせ  長岡崇徳大学事務局  企画・連携課 内山（TEL：0258-46-6666） 

mailto:soumu@sutoku-u.ac.jp

